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エネジン㈱では、部活動を頑張っている中学生応援する「部活動サ
ポート企画」を行っております。
今回は、浜松市の開成中にて十全記念病院の理学療法士の方を講師
に招き、けが予防のためのストレッチ方法を教えて頂きました。
専門の方から話を聞ける機会だということもあり、学校の先生や生
徒、保護者からも反響をいただいている企画です。
今後も地域の方々と協力し合いながら、各企画を通して地域が活性
化していくような取り組みをしていきます。


